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Denne rapporten dokumenterer medvirkningaktivitetene som ble 
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aktivitetene. 
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Innledning

Bakgrunn for medvirkningsaktivitet

Veidekke Eiendom og Oslo Areal har siden 2018 arbeidet med planforslag for 
eiendommene Grenseveien  97 og i Grensesvingen 9, på østsiden av Fyrstikktorget 
på Helsfyr. Ved oppstart av planarbeidet i 2018 gjennomførte LÉVA en Sosiokulturell 
stedsanalyse for området Helsfyr. Som oppfølging av dette arbeidet er det nå blitt 
gjennomført videre medvirkning med utvalgte grupper som hører til i området samt 
arrangert en ”åpen dag”, lagt opp slik at alle øvrige interesserte kunne komme innom. 

Besøkende til det åpne arrangementet fikk mulighet til å snakke med arkitektene, 
planleggerne og utviklerne av prosjektet, se resultatene fra tidligere medvirkning, 
få informasjon om prosjektet og komme med innspill til det fysiske miljøet og 
programmeringen av området gjennom forskjellige aktivitets-poster. 

Veidekke Eiendom har satt av midler til å gjennomføre strakstiltak i nærhet av 
prosjektområdet i 2019, og på arrangementet fikk besøkende mulighet til å komme 
med innspill til hva de mener disse midlene burde brukes til. 

Denne rapporten oppsummerer resultatene fra medvirkningsaktivitetene som fant 
sted i tidsrommet 06.05.19 - 09.05.19. 
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Oversikt over medvirkningsaktiviteter
- Innledende medvirkning før åpent arrangement

Mandag  06.05.19
Besøk i to skoleklasser på Fyrstikkalleen videregående skole (F21) 

Som en del av den sosiokulturelle stedsanalysen ble det gjennomført 
en spørreundersøkelse i november 2017 - som fikk stor respons, men 
ungdom var underrepresentert i undersøkelsen. Det ble derfor satt ekstra 
fokus på å innhente innspill fra denne gruppen om hvordan de bruker 
området idag og hva de savner i nærområdet. 

METODE
Det ble gjennomført digital medvirkning og to klistreøvelser blant ca 50 
ungdommer.

MÅL:
Hente inn informasjon om dagens bruk og bevegelse og innspill til 
fremtidens fysiske miljø og programmering. 

Digital medvirkning:
Dagens bruk og 

preferanser for fremtiden

Klistreøvelse: 
fysisk miljø

Klistreøvelse: 
fysisk miljøKlistreøvelse:

programmering

Klistreøvelse: 
programmering

Onsdag  08.05.19
Besøk i klasse for Viderekommende integreringsstudenter ved 
Voksenopplæringa på Helsfyr (VO).

Helsfyr er et mangfoldig område og i tillegg til lokale beboere og daglige 
brukere (skoleelever og arbeidene) er det minoritetsgrupper som 
bruker området. Det ble derfor satt fokus på å innhente preferanser for 
fremtiden på Helsfyr fra denne gruppa. 

METODE
Det ble gjennomført to klistreøvelser blant ca 25 studenter ved VO på 
Helsfyr, samt mulighet for å komme med helt åpne innspill på ”åpen post”.

MÅL
Hente inn innspill til fremtidens fysiske miljø og programmering.

IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

+

IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

++
ÅPEN POS T

+
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Oversikt over medvirkningsaktiviteter
- Åpent arrangement torsdag 09.05.19

IN N SPIL L
PR O G R AM
TE G N E S E RI E

BOMILJØ
I LEGO STRØKSGATA

KLIPP & LIM

ÅPEN POS T

MIDLERTIDIGE TILTAK

Info og samtaler om prosjekt
Deltakerne fikk mulighet til å prate med arkitektene, utviklerne og 
planleggerne om prosjektet og prosessen. Resultater fra tidligere 
medvirkning og status på prosjektet med modell var utstilt. 

Innspill til prosjektet
Deltakerne fikk mulighet til å gi innspill til hvilke fysiske kvaliteter og 
miljø de foretrekker i den planlagte Strøksgata og bomiljøet, samt 
programmering av prosjektområdet gjennom klistreøvelser og en åpen 
post. 

Innspill til strakstiltak 2019
På en av postene fikk deltakerne mulighet til å komme med innspill og 
idéer til hva midlene som er satt av til strakstiltak kan brukes til og hvem 
som evt kan kobles på av lokale grupper - gjennom POP-UP spillet. Se 
mer detaljert beskrivelse lengre ned i rapporten. 

Kreative medvirkningsaktiviteter
Det var videre mulighet for å gi mer konkrete innspill til både Strøksgata 
og bomiljø gjennom klipp og lim øvelser og LEGO bygging.

NY TT  BOMI LJ Ø

HELS FY R
TEGNESERIE

S T ED SA N A LY SE



OPPSAMLING 
FYRSTIKKALLÈEN SKOLE

Gjennomført 06.05.19 - ca 50 ungdommer
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St
ed

er
 du ikke liker

St
ed

er
 du lik

er

”Noe industrielt og 
ikke spesielt koselig”

”Bidrar til et fint landskap 
både visuelt og i form av 
en sosial møteplass”

”Kiwi - nødlunsj”

”F21 bra skole”

”Viktig med matbutikker i 
nærheten av skoler og 
arbeidsplasser”

”Fyrstikktorget: fint sosialt 
utested, burde ha flere 
sitteplasser og generelt 
burde Helsfyr få flere 
utesteder hvor f.eks. elever 
kan sitte i friminuttene hvor 
det er mulig for grupper å 
samles”

”Det er veldig kjedelig 
og grått foran skolen 
og fra t-banen”

”Unødvendig stor parke-
ringsplass. Med unntak av 
lastebiler og noen få biler er 
det aldri noen parkert der”

”Det er så mange 
biler der, masse sand 
og konstruksjon”

”Restaurant i nærhe-
ten, samt godt med 
sitteplasser som er 
nærme T-banen.”

Hva er det du liker best med stedet hvor F21 ligger?

Hva er det du liker minst med stedet hvor F21 ligger?

Hvordan kommer du deg vanligvis til og fra skolen?

Utvalgte kommentarer*

Utvalgte kommentarer*

*De kvalitative kommentarene er valgt utifra hva som går igjen av besvarelser og kommentarer. 

”Kort vei til matbutikker og sentralt i forhold til kollektiv transport!”

”Det kan minne litt om en fabrikk eller noe sånt. Det blir for industri-
elt, kunne gjerne vært litt mer grønt og farge på veien frem mot sko-
len”

”Noen deler av skoleveien føles ut som en bilvei. Det er såvidt tilrette-
lagt for fotgjengere ved veien mellom Helsfyr T-bane stasjon og F21.”

”Er ikke så mye for ungdommer. Vi pleier å møtes i byen fordi det er 
mer å gjøre, mer mat, mer butikker og mer aktiviteter (kino, osv).”

”Rolig område, ikke langt til byen ” 

”Basketballparken, skateparken, butikken nærme”

”Mange matbutikker/kafeer i nærheten.”

Resultater -Digital medvirkning

Tar kollektivt (buss/Trikk/
T-bane/tog) til skolen89%

Fyrstikkalleen skole (F21)
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Møtesteder ute
Møtesteder inne

Møtesteder

F21 - skolen

Dominos:
”spiser pizza”

Skater/basket

Fyrstikktorget:
”her er et fint sted å møte venner, 
det er ett av de få stedene der det 
faktisk er litt natur, jeg synes dette 
burde bli jobbet mye mer med”

”Skolearbeid/kaffe”
Brick Lane Café:

”Er ikke så ofte jeg møter folk 
på Helsfyr, vi tar vanligvis 
banen videre til et annet sted. 
Ellers møter jeg folk på skolen”

Hva er viktig at er tilrettelagt der du møter venner?

I fremtiden - hva skulle du ønske det var mer av i nærheten 
av skolen og der du bor?

I fremtiden - hva skulle du ønske det var mindre av i 
nærheten av skolen og der du bor?

”Rolig område med god mat og drikke også noe man kan finne på der.”

”Steder å sitte ute, ingen uteplasser som er attraktive for ungdom.”

”Noe å gjøre, kino, senter, sted å bade, ett sted å kjøpe mat, bare noen aktivite-
ter .”

”At det er utstyrt med f.eks ladere, sofaer, nok stoler,.”

”Mer tilbud for unge f. eks kulturhus, ungdomsklubb etc”
”Parker, billige spisesteder, aktiviteter for barn og unge ”
”Jeg håper det kommer flere cafeer og spisesteder, samt mer grønt. ”

”Mindre grått og industrielt. ”
”Trafikk ”
”Unødvendige butikker som f.eks. Biltema osv. Disse kan heller være i 
andre områder”

Utvalgte kommentarer*

Utvalgte kommentarer*

Utvalgte kommentarer*

Hva kunne du tenke deg av møteplasser i fremtiden 
i nærheten av skolen?

Flervalg mulig. 45 ungdommer svarte på spørsmålet.

100%200 40 60 80

S

Verksted hvor man kan lage ting
sammen

Kulturhus - med scene og konserter

Ungdomshus med aktiviteter

Flere kaféer

Parker med uteaktiviteter

Billige spisesteder

 

*De kvalitative kommentarene er valgt utifra hva som går igjen av besvarelser og kommentarer. 

Resultater -Digital medvirkning
Fyrstikkalleen skole (F21)
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Oppsummering digital medvirkning

• Elevene på F21 oppholder seg sjeldent i området etter skoletid. 

Helsfyr har god kollektivdekning og man møtes ofte på Helsfyr 

for så å dra videre til byen. 

• Området rundt skolen oppleves som grått og kjedelig. Spesielt 

aksen mellom T-banen og F21 er lite attraktiv og mye brukt. 

Elevene bruker matbutikkene i området i lunsjpausen og ser 

potensiale på Fyrstikktorget.  

• Ungdommen ønsker flere kafeer og spisesteder- da spesielt 

billige spisesteder. Det er også et ønske om flere parker i 

området som legger til rette for forskjellige aktiviteter. 

Resultater -Digital medvirkning
Fyrstikkalleen skole (F21)
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Topp 6 likte bilder til Livlig Strøksgate

Topp 6 likte bilder til Attraktivt bomiljø

Livlig Strøksgate
Resultatene fra denne posten viser at ungdommen 

har et stort ønske om et fargerikt gatebilde med 

oppholdsmuligheter. De best likte bildene viser 

også at en uformell og leken atmosfære er noe de 

ønsker for området. 

Attraktivt bomiljø
Fra denne posten ser vi at ungdommen ønsker 

en forgrønning av området - da med noe større 

parkområder som legger til rette for forskjellige 

aktiviteter - intime oppholds-soner, arrangementer 

og ballspill. 

Resultater -Innspill til fysisk miljø
Fyrstikkalleen skole (F21)
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Resultater -Programmering 
IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

Oppgave: Hvilke funksjoner mener du er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr?

Nabokino

 Kaffe og juicebarer Takhager 

Multikulturelle spisesteder/ 
  internasjonal streetfood 

Grill/bålplass 

Biegård 

Topp 6 ønskede funksjoner

Oppsummering programmering

Som bekreftet tidligere i oppsamlingen ønsker ungdommen et 

utvidet serveringstilbud. Gjennom denne posten kommer det 

frem at et bredt og multikulturelt utvalg er ønskelig. 

De ønsker en forgrønning av området - og er interessert i nye 

moderne løsninger som takhager og birøkting. 

Ellers er det ønskelig med mindre, intime møteplasser som grill/

bålplasser men også områder som tilrettelegger for noe større 

events og arrangementer som nabokino. 

Fyrstikkalleen skole (F21)
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Resultater -Åpen post 
Hva mener du skal til for at Helsfyr kan bli et attraktivt nabolag?
Skriv ned dine innspill på lapper.ÅPEN POS T

Flere 
spisesteder

Spisesteder 
med sunn og 

billig mat

Spisesteder

Områder 
hvor folk kan 
samles, f.eks 

parker

Gatekunst

Områder 
hvor man kan 
ha aktiviteter

Vinmonopol

Flere steder å 
henge og et sted 

hvor det er 
ukentlige 

arrangementer 
f.eks debatter

Forskjellige 
matboder/ 

restauranter 
med mat fra 
forskjellige 

kulturer

Gra�ttikunst

Blomster

Mer farger

Fine trær

Karaokekafe/ 
bar med 
hunder

RøykeområdeTrygge 
overganger 

Grønvold allé
- mye tra�kk i 

fremtiden

Minibank

Fine plasser

Matboder
(internasjonalt)

Utekino

Hundehotel

Hundekafe
Farger! Vinmonopol

Spisesteder

Kino
Hage/park 

med 
sittesteder 

ute (for 
jobbing)

Parker

Oppsummering - Åpen post

Kunst og farger
- Det kommer konkrete innspill om at området idag er grått og 

trist og at det ønskes flere farger i fremtiden. 

- Det blir foreslått gatekunst og grafitti både som strakstiltak og 

som del av mer permanente løsninger for området.

Spisesteder og tilbud
- Det er et ønske om utvidet serveringtilbud på Helsfyr i 

fremtiden.

- Ungdommen har fokus på rimelige og flerkulturelle spisesteder.

- Ellers er det kommet innspill om uformelle møteplasser inne 

hvor man f.eks kan lese og/eller ukentlige arrangementer (etc. 

debatter).

Grønt og rekreasjon
- Det kommer flere innspill som omhandler parker med 

oppholdmuligheter. 

Fyrstikkalleen skole (F21)



OPPSAMLING 
VOKSENOPPLÆRINGA PÅ HELSFYR

Gjennomført 08.05.19 - ca 25 elever



014

Medvirkning Grønvoldkvartalet LÉVA Urban Design

Topp 6 likte bilder til Livlig Strøksgate

Topp 6 likte bilder til Attraktivt bomiljø

Resultater -Innspill til fysisk miljø 

Livlig Strøksgate
De mest likte bildene peker mot et gatemiljø med 

innslag av grønt- men med stramme ryddige linjer. 

Det var også diskusjoner rundt vedlikehold og 

tilgang til søppelkasser under besøket- da området 

oppleves som noe rotete og dårlig vedlikeholdt 

idag.

Attraktivt bomiljø
Elevene ved voksenopplæringa hadde fokus på 

grønne områder som tilrettelegger for forskjellige 

aktiviteter med forskjellig tempo på denne posten. 

Fra grilling og dyrking til brettspill og treningspark. 

Voksenopplæringa på Helsfyr
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Resultater -Programmering 
IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

Oppgave: Hvilke funksjoner mener du er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr?

Svømmehall
for kvinner

Grill/bålplass Bibliotek 

Aktivitetspark

Felleskjøkken

Frivillighetssentral 

Topp 6 ønskede funksjoner
Oppsummering  - programmering

Det kommer tydelig frem  i resultatene at elever ved 

voksenopplæringa, har fokus på funksjoner og tilbud som 

tilrettelegger for sosialisering der nye fellesskap kan oppstå. 

Det blir påpekt at aktiviteter som frivillighetssentral og 

felleskjøkken er funksjoner som kan være med på å bidra 

til en positiv integreringsprosess. De er opptatt av steder 

og møteplasser hvor de potensielt kan bruke og utvikle 

norskkunnskapene sine i praksis- dermed mindre fokus på 

kommersielle tilbud som serveringssteder på denne posten- enn 

de resterende gruppene.

Det er også fokus på treningsaktiviteter som aktivitetspark og 

svømmehall - som da er inkluderende iforhold til deres kultur.   

Voksenopplæringa på Helsfyr
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Resultater -Åpen post 
Hva mener du skal til for at Helsfyr kan bli et attraktivt nabolag?
Skriv ned dine innspill på lapper.ÅPEN POS T

Vi trenger 
halal butikk Treningstudio

Treningstudio 
for kvinner på 

Helsfyr

Legesenter 
på Helsfyr

Tannlege

Vi trenger 
plass å be, vi 
har ikke plass 

å be.
Skole

Legevakt på 
Helsfyr for 
østkanten

Videregående 
for voksne på 

Helsfyr

Videregående for 
voksenopplæring

Mer butikker

Halal butikk 
og restaurant

Treningstudio

Kantine for 
ungdommer på 

skolen for å kunne 
kjøpe varm mat. Nå 

kjøper de usunn 
mat på butikken

Park på 
skoleområdet

Fri wi-� ute, 
f.eks i parken

Svømmehall

Flere 
bibliotek

Fri wi-�

Flere 
matbutikker

Svømmehall 
for kvinner på 

Helsfyr

Mindre 
tra�kk

Gratis 
internett på 

Helsfyr 
områder Videregående

skole

Svømmesteder 
for kvinner på 

Helsfyr

Svømmehall 
for kvinner på 

Helsfyr

Studentbolig

Flere 
matbutikker

Vi trenger 
gratis parker-
ingsplasser på 

skolen og i 
byen

Svømming 
for kvinner på 

Helsfyr

Gratis 
internett

Gratis toalett 
til de som 

bruker 
Helsfyr

Flere 
søppelspann i 

området

Svømming 
for kvinner

Treningstudio
for kvinner

Miljøvennlige 
energi-

løsninger.
F.eks Gatelys 
på solenergi

Videregående 
skole for 

voksne på 
Helsfyr

Trygt å gå 
på veien

Gratis 
internett på 

hele området

Oppsummering - Åpen post

Tilbud i det offentlige rom
- Det kom inn konkrete forslag om gratis Internett i det offentlig 

rom.

- Flere påpeker at flere søppelkasser og offentlige toaletter vil 

bidra til mindre forsøpling i området. 

Butikker og tilbud
- Elever ved voksenopplæringa er opptatt av å legge tilrette for 

flere butikker- da også multikulturelle. 

- De opptatt av treningstilbud og forslag som treningssenter og 

svømmehall er innspill som går igjen. Tilbud innenfor helse blir 

også nevnt- som lege og tannlege.  

Trygghet og fremkommelighet
- Det kommer flere innspill som omhandler trafikk og trygghet for 

gående - det poengteres at idag er området dominert av biler. 

- Det blir også nevnt at området er idag dårlig belyst- og det kom 

innspill om miljøvennlige moderne løsninger som feks. gatelys 

som går på solenergi. 

Voksenopplæringa på Helsfyr



OPPSAMLING 
ÅPENT ARRANGEMENT 

Gjennomført 09.05.19 - ca 80 besøkende
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NY TT  BOMI LJ Ø

HELS FY R
TEGNESERIE Info og samtaler om prosjektet

På det åpne arrangementet hadde deltakerne mulighet til å snakke direkte med plan-
leggere, arkitekter og utviklere som jobber med prosjektet. Her oppstod det mange 
gode diskusjoner og det folk generelt var opptatt av var:

• Området rundt Grønvoldkvartalet idag er helt dødt etter kl. 1600 og det føles 
utrygt å bevege seg her om kvelden - derfor viktig å legge tilrette for kveldsaktivi-
teter. 

• Området idag oppleves som en stor byggeplass og folk savner tilbud som kan ge-
nerere aktivitet. Møteplasser og aktive førsteetasjer er etterspurt- folk savner ting 
å gjøre i sitt eget nabolag- mangel på aktivitetstilbud for barn/ungdom men også 
for voksne. Folk var positive til nytt bydelshus med innhold, ungdomsklubb og bi-
bliotek (ref. Tøyen, Furuseth og Majorstuen) .

• Spørsmål rundt Grønvold Gård og dens fremtid kom også opp. Her kom det forslag 
om at dette kunne bli gjort om til et ”grendehus” med kafé rettet ut mot grøntom-
rådene som burde oppgraderes til et offentlig parkområde. 

• Mange etterspurte parker, grønt og beplanting. Flere ønsket en tuftepark, tre-
ningsmuligheter - treningssenter. Det kom også innspill om funksjoner som sykkel-
verksted/vask og ski-mekk.

• Det var bekymring knyttet til manglende utvikling av Fyrstikktorget og  folk var 
opptatt av samspillet det nye prosjektet ville ha med dette området. REMA som 
ligger på Fyrstikktorget blir borte - og flere påpekte at området trenger en ny mat-
butikk. 

• Det var stor misnøye rundt dagens situasjon med barneskole - og en barnefamilie 
var tydelig på at de ville flytte om ikke en ny barneskole kom til området.

• Det var også bekymringer knyttet til fremtidige solforhold og luft rundt om kvarta-
let - da det planlegges å bygge høyt tett på de nye boligene øst for prosjektområ-
det. 
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NY TT  BOMI LJ Ø

HELS FY R
TEGNESERIE Resultater -Åpen post

Hva mener du skal til for at Helsfyr kan bli et attraktivt nabolag?
Skriv ned dine innspill på lapper.

Gangfelt over 
vei fra Røwde 
til Fri

Gjennomgang 
gjenno området 
med park, vann, 
trær etc uten 
biler

Nabolagskafe,
restaurant, 

matbutikk, pub, 
bakeri

Øremerke 
midler til 

utnytting, bruk 
av Grønvold 

gård
kafe + park

Nabolags bistro 
(ala Kampen 

bistro)

Utleielokaler for 
bursdager ol.

Plant furutrær!

En bar til å 
slappe av på 

kveldene

Mini gjenn-
bruksstasjon 

og/eller bytte-
bod!

Enn om Fyrstik-
kalleen hadde 
gatelys som 
fyrstikker?

Sykkelvei

Park
Vann

Bekker

SykkelveiMed 1200 innbyg-
gere ekstra bør det 
lages infrastruktur 
som tåler belastnin-
gen, skole, barne-
hage og lokale 
jobber

Omregulere 
tra�kken. 

Redusere støy, 
eksos, tra�kken.

Treningsapparat 
for voksne.

Trær - frukttrær
Trær - med 
blomstring

Treningssenter

Med 400 boliger kan man 
forvente 1200 nye person-
er. Dersom man klarer å 
skape et område som 
både beboere og folk som 
jobber i området ønsker å 
bruke hadde vært best. 
Slik som man bruker 
løkka, man samskaper.

Familiepro�l på 
boliger og 

tilbud

Prøv å ikke hugge 
vekk eksisterende 

trær! Mtp de 
utenfor Fyrstikkt-
orget mot tbane. 

Der er det et stort 
kråkereir.

Opplyste 
gangveier

Utrygt område 
per i dag

Pub/bar

Kirsebærtrær
Frukttrær
Magnoliatrær
Blomster

Trær
Kirsebærtrær

Museumsgård 
på Grønvold 

med va�er og 
budeier!

Grønne soner

Ungdomshus/ 
aktivitetstre� 

sted for 
undgom

Dersom man klarer å 
bygge et område som er 
barnevennlig og har et 
innhold, så vil man 
fjerne “sovjetblokk” 
følelsen fra området. Et 
sted der man kan ha 
lokale eventer, med 
musikk , dans, bondens 
marked mm.

Hva med å lage 
noen pene 

søyler, slik de 
gjorde i 

antikken?

Treningssenter/rom
Grønne soner
Aktivitetspark for 
barn
Kafe/gastropub
Barneskole

Ballplasser/ 
aktivitetsom-

råderPotevask til 
hund.

Kran til spyling

Mer grønt!
Uteområder 
mer tilpasset 
barnefamilier.

Gangfelt fra 
p-plass Rowde 

til F21-siden Kan man plate 
lokale busker, som 

bringebær?
Hvorfor må vi 
alltid plante 
fremedarter.

#FURU!

Fotballbinge

Sandvolleybane 
(inne)

Matbutikk
Meny

Treningssenter

Det er ikke mulig å 
skape et attraktivt 
miljø med sovjet-
blokker i hele 
området. Bygg 
heller lavt med 
innhold

Kafe
Pub Grønne 

områder
Vann/bekker

Kunst / 
veggmaleriUtearealer med 

funksjoner for 
alle aldre. 
Blomstereng.
Benker.

Ikke lag barne-
hage midt i et 
boligfelt, på 
grunn av barn 
som kan �lmes

Gatemat
Høyhus som 
ligner på en 
fyrstikkeske

Oppsummering - Åpen post

Forgrønning med lokale arter
- Det er ønskelig med en fremtidig forgrønning av området- med 
spesielt fokus på bruk av lokale arter. 
- Man ønsker lokale arter som blomster og kan bære frukter- f.eks. 
bringebær. Furu blir også nevnt flere ganger. 
- Det er også innspill som går på å implementere vann og bekker i 
området som rekreativt element. 

Bygge på historien
- Flere av innspillene går på elementer som bygger på historien 
om fyrstikkproduksjon - etc. høyhus som fyrstikkeske eller 
lyktestolper utformet som fysikker. Fyrstikkproduksjonen er en 
fortelling som folk kjenner til- og det ligger potensiale til å bygge 
videre på denne historien i utviklingen.  
- Innspill som går på å ta ibruk Grønvold gård - kafé, museum og 
park. 

Aktivitet og tilbud
- Fotballbinge, sandvolleybane, treningssenter og aktivitetsoner 
ute.
- Fokus på utbygging av nødvendig infrastruktur (barnehage, 
skoler arbeidsplasser) i takt med boliger. 
- Lokale møteplasser og serveringstilbud som nabolagskafé, 
utleielokaler, bakeri, bytteboder, gjenbruksstasjon, kaféer og 
puber. 

Tilgjengelighet og framkommelighet
- Innspill om å opplyse gangveier - tilrettelegge for sykkel og 
gange (Konkret: gangfelt over Grønvoll allé ved Grønvoll Gård).

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Topp 6 likte bilder til Livlig Strøksgate

Topp 6 likte bilder til Attraktivt bomiljø

Resultater -Innspill til fysisk miljø

Livlig Strøksgate

De mest likte bildene tegner et bilde av et gatemiljø 

med fargerike intime spise- og oppholdssteder med 

innslag av grønne elementer og naturmaterialer 

som treverk. 

Attraktivt bomiljø

De mest likte bildene for fremtidens bomiljø viser 

et ønske om grønne områder som inviterer til 

aktivitet og opphold for alle aldersgrupper. 

De valgte referansebildene peker mot at dyrkning 

og nyttevekst er viktig for de besøkende og at det 

ønskelig med forskjellig type lekeområder - både 

fargerike programmerte lekeplasser - og naturlige 

grøntområder hvor det er tilrettelagt for mer fri lek. 

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Resultater -Programmering
IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

Oppgave: Hvilke funksjoner mener du er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr?

Bibliotek Ungdomsklubb

Multikulturelle spisesteder/ 
  internasjonal streetfood 

Nabolagskafé

Bydelshus

Topp 6 ønskede funksjoner

Kaffe/øl/Kambucha 
bryggeri

Oppsummering  - programmering

Blant de besøkene på arrangementet er det et ønske om lokale, 

gratis møteplasser innendørs - som bibliotek, bydelshus og 

ungdomsklubb.

I likhet med resultatene fra besøket hos F21 så er det også her 

et sterkt ønske om et bredt utvalg av forskjellige spise- og 

serveringssteder i fremtiden - inkludert multikulturelle. 

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Resultater - Klipp og lim Strøksgata
Oppgave: Hva skal til for å skape en livlig Strøksgate og hvilke kvaliteter og tilbud bør den ha? Klipp ut bilder og 
tegninger og lim det på det lange banneret som illustrerer strekningen til Strøksgata. STRØKSGATA

KLIPP & LIM

Banneret fortsetter på neste side

Gjør at skolen blir mer lagt merke til. Gjør skolen mer unik + opplys stedet

Gjøre det var-mere i B gan-gen på F21. 

Litt mer 
”voksen leker” 

hvor ungdom 

kan henge.

Et sted man 

kan sitte å 

lese, snakke 

og slappe av!

Her så tenkte 
vi at det hadde 
vært fint med 
mer farger når 
man skal gå til 
skolen!

Her tenkte 
vi det kunne 
være et gratis 
hengested for 
unge!

Løkkavibe- eller annen egenart

Botanisk hage på torget for triv
-

sel og dempet akustikk

Åpent sted 
hvor det kan 
være musikk 
og muligheter 
til å leke evt.

Kan evt endre 

fargene på 

disse benkene.

Dersom denne 
gaten blir tett 
uten gode 
lysforhold - kan 
man bruke lys 
kreativt i bydelen 
med farger!

Glade farger
=

glade mennesker
=

 Bedre dager

Åpent arrangement 09 mai 2019



023

Medvirkning Grønvoldkvartalet LÉVA Urban Design

Fint med mange 
fargerike 
spisesteder 
i tillegg til 
hengesteder ute

MØTESTEDER
som ikke 
koster penger 
og inviterer til 
sambruk og 
flerbruk

GRØNNERE

Hundevaskestasjon!
spyle poter- 
hundeposedispenserpark - vann - bekker!Frukttrær!

Hyggelig gågate 
med butikker på 
begge sider! Hundespylestasjon!MATBUTIKK!

Søppelkasser

Sittested/spisested 
for de som bor i de 
nye boligene. SITTESTED

Etnisk mat

-> forskjellige 

spisesteder

Flerkulturelt!

Gjøre det mulig for alle typer 

mennesker å komme.

+ bringer folk med ulike 

bakgrunner nærmere hverandre

+ bra sted å henge det blir mer 

lagt merke til
Banneret fortsetter på neste side

Resultater - Klipp og lim Strøksgata
STRØKSGATA
KLIPP & LIM

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Hadde vært 

bra hvis det 

var et felles 

bibliotek

Resultater - Klipp og lim Strøksgata
STRØKSGATA
KLIPP & LIM

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Oppsummering Klipp og lim Strøksgata

På denne posten fikk deltakerne mulighet til å gi innspill til utformingen og 
programmeringen av den nye Strøksgaten. Det var ca 25 deltakere, både voksne 
og barn, som var med å sette sitt bidrag på banneret. 
Hovedmomenter fra posten:

• Strekningen som Strøksgaten planlegges, er idag en viktig gjennomfartsåre for 
gående i området. Strekningen blir også brukt av tungtransport og varelevering 
- noe som skaper støy og forurensning samt at farlige situasjoner oppstår. 

• Strekningen er idag dårlig belyst - og det føles utrygt å ferdes her til fots - 
spesielt på kveldstid. Det er ingen/få tilbud langs strekningen og den oppleves 
som kjedelig. 

• Deltakerne ønsker en grønn gate med trær, grønne områder å leke på og lufting 
av hunden.

• Det er ønsker om en aktivt gateliv -med møteplasser, serveringssteder og 
lekeplasser- en gate hvor det er tilrettelagt for aktiviteter som ikke koster 
penger. Det er også engasjement rundt løsninger som inviterer til sambruk og 
flerbruk.

• Forslag til estetiske elementer i gatebildet er kunst og gatekunst - noe som gjør 
at Helsfyr blir husket og gjenkjent. Det blir også lagt vekt på at man må bruke 
elementer som bygger på historien til området. 

• Mange deltakere bruker Grünerløkka som referanse til hvordan de ser for seg 
miljøet i den nye Strøksgata. 

• Det ble også diskutert hvordan sikre liv hele døgnet- med blant annet 
spisesteder som er åpent om kvelden, konserter og uteservering. Det er ønske 
om et mangfoldig utvalg av serveringssteder - gjerne et multikulturelt  miljø 
som også vil gjenspeile befolkningen som bruker og bor området. Vi ser at det 
er de intime, fargerike miljøene med naturmaterialer som blir foretrukket. 

• Det blir lagt vekt på at man må sikre konsepter og tilbud for ungdom. 
Funksjoner som bibliotek, skatepark og basketball samt innendørs steder som 
er tilrettelagt for at ungdommen kan treffes for å henge eller lese. 

Resultater - Klipp og lim Strøksgata
STRØKSGATA
KLIPP & LIM

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Resultater - Bygging av fremtidens bomiljø i lego
Hvordan kan det nye bomiljøet på Helsfyr bli levende og attraktivt å bo i for alle? Bygg ditt bidrag!

BOMILJØ
I LEGO

Oppsummering - Bygging av fremtidens bomiljø

Særlig barn var aktive på posten med LEGO bygging. Det var 15 barn + foreldre 
som var innom posten og blant dem var det 3-4 som bygde deres bidrag til 
fremtidens bomiljø. I tillegg til de bygde resultatene diskuterte også foreldrene 
hvordan fremtidens bomiljø kan gjøres attraktivt. Posten fungerte også som 
en lekestasjon som gav foreldre tid til å besøke de andre postene, mens barna 
bygget lego. 

Hovedmomenter fra posten:

• Viktig å tilrettelegge for ulike typer aktivitet på samme sted - flerbruk på 
tvers av alder. 

• Bruke de historiske kvalitetene i området aktivt - både gamle bygg/
strukturer og fortellinger vil inspirere barna i deres lek. 

• Man bør sikre naturlige grøntområder der barn kan leke og bygge fritt uten 
at det er tilrettelagt for en bestemt type lek. 

• Man bør sikre åpne, varierte og interessante fasader - gjerne grønne 

Åpne og varierte fasader med grønne 
elementer

Forhindringløype for ulike 
aldersgrupper

’Helsfyr festningen’
Mange aktiviteter er mulige her. Klatre 
i trær, henge i hengekøye, leke med 
vann i fortene og kjøre med fjernstyrt 
bil. Fortidens fortellinger er viktige 
inspirasjon for barnas kreative lek.

Fargerikt hus med blomster

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Malerhaugveien

F21

T-banen

T-banen

FyrstikktorgetProsjektområdet
Grønvoldkvartalet

Østre gravlund

Brick-Lane café

Dominos Pizza

Karoline spiseri og pub

Baker Hansen

Telehuset

Rema 1000

KIWI

Grønvold gård

Gre
nse

ve
sv

ingen

Ensjøveien

SvovelstikkaGrensenveien

G
rønvoll allé

Grønvoll allé

Fy
rs

tik
ka

lé
en

E6
E6

Grensevesvingen

Du
står 
her

Telehuset

Spil l  pop-up spi l let: 100.000 kr er satt  av t i l  straksti ltak 2019 og vi l  bl i  
fordelt  på de beste ideene som kommer inn!

Slik spil ler du:     1.  Velg deg ut et kor t som passer t i l  din idé 2. Fyl l  ut  kor tet med idéen din 3. Bruk tegnestift  og snor og fest kor tet på spi l lebrettet-
der du mener idéen din hadde passet godt inn.  

Kreativt i nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Sosialt i 

nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen din 

eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
..................................

..................................
..................................

.........................

Grønt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

FRIKORT

nabolaget på Helsfyr

!

Etter idéinnsamling vil  grunneiere gå igjennom 
forslagene og sjekke mulighetene for realisering på 
foreslåtte arealer.  Husk å skrive din kontaktinformasjon 
på spil lekortet om du ønsker å følge opp din idé.

4 4

3

3

1

1

2

2

5

5

6

6

Va
re

lev
er

ing

Torg-

plass

Byggegjerde

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Resultater - Innspill til strakstiltakMIDLERTIDIGE TILTAK

Oppsummering - Innspill til strakstiltak - POP-UP spillet

Veidekke Eiendom har satt av midler til å gjennomføre noen strakstiltak i nærhet av 
prosjektområdet i 2019, og på arrangementet fikk besøkende mulighet til å komme 
med innspill til hva disse midlene kan brukes til gjennom Pop-up spillet. Spillet 
fungerte slik at man kunne velge seg ut forskjellige tematiserte spillekort som man 
fylte ut med informasjon om idéen/forslag til tiltaket og deretter plassere den på 
kartet over nærområdet til prosjektet for å vise hvor man så det aktuelt å realisere 
strakstiltaket. 

Fra oppsamlingen ser vi at plasseringen av tiltakene primært er langs aksen fra 
Fyrstikkalleen skole og Helsfyr T-bane stoppet - som bekreftet fra tidligere resultater 
er dette en akse med mye aktivitet - men som føles utrygg og kjedelig i dag. 
Forslagene til strakstiltak som er kommet inn er tett knyttet opp til de preferanser og 
funksjoner som man ser er ønskelig i den langsiktige utviklingen. Det ble diskutert 
påkobling av både skoleelever og lokale sameier for å få realisert tiltakene. Populære 
forslag til strakstiltak var:

• Beplantning og trær i kasser - gjerne kombinert med sittegrupper som inviterer til 
opphold.

• Veggmalerier for å gjøre området mer fargerikt
• Utekino
• Fylle tomme lokaler med aktiviteter og funksjoner

kreative strakstiltak

grønne strakstiltak

sosiale strakstiltak

frie kommentarer

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Malerhaugveien

F21

T-banen

T-banen

FyrstikktorgetProsjektområdet
Grønvoldkvartalet

Østre gravlund

Brick-Lane café

Dominos Pizza

Karoline spiseri og pub

Baker Hansen

Telehuset

Rema 1000

KIWI

Grønvold gård

Gre
nse

ve
sv

ingen

Ensjøveien

SvovelstikkaGrensenveien

G
rønvoll allé

Grønvoll allé

Fy
rs

tik
ka

lé
en

E6
E6

Grensevesvingen

Du
står 
her

Telehuset

Spil l  pop-up spi l let: 100.000 kr er satt  av t i l  straksti ltak 2019 og vi l  bl i  
fordelt  på de beste ideene som kommer inn!

Slik spil ler du:     1.  Velg deg ut et kor t som passer t i l  din idé 2. Fyl l  ut  kor tet med idéen din 3. Bruk tegnestift  og snor og fest kor tet på spi l lebrettet-
der du mener idéen din hadde passet godt inn.  

Kreativt i nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Sosialt i 

nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen din 

eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
..................................

..................................
..................................

.........................

Grønt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

FRIKORT

nabolaget på Helsfyr

!

Etter idéinnsamling vil  grunneiere gå igjennom 
forslagene og sjekke mulighetene for realisering på 
foreslåtte arealer.  Husk å skrive din kontaktinformasjon 
på spil lekortet om du ønsker å følge opp din idé.

4 4

3

3

1

1

2

2

5

5

6

6
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Byggegjerde

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

1

3

4

5

67
2

Innspill strakstiltak:
Grønt i Nabolaget på Helsfyr

5. Flere trær og benker - slik at folk kan 
sette seg ned ute og ta en kaffe
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Elever, skoler?
 en god opplevelse- mer rekreativt og  
 behagelig å bevege seg igjennom
 en ny grønn møteplass

 

8.  Beplantning - bryte opp alt det grå. 
Gjerne kombinert med sittegrupper.

 en god opplevelse- mer rekreativt og  
 behagelig å bevege seg igjennom
 en ny grønn møteplass

 

7.  Trær, busker, blomster er sårt tiltrengt. 
(kan være hvor som helst)
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Jeg er sikker på at mange i vårt sameie 
kunne vært interesserte å delta

 en god opplevelse- mer rekreativt og  
 behagelig å bevege seg igjennom
 ny spennende aktivitetssone
 en ny grønn møteplass
 øke biologisk mangfold i nabolaget
 dyrke-nyttevekst

1. Forgrønne Fyrstikktorget
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Bedrifter på Fyrstikktorget og dem som skal 
inn i området (utbyggere).
 en god opplevelse- mer rekreativt og  
 behagelig å bevege seg igjennom
 en ny grønn møteplass
 Øke biologisk mangfold i nabolaget

2. Sette inn mer grønn beplantning - litt 
mer lunt og flere sitteplasser. 
 en god opplevelse- mer rekreativt og  
 behagelig å bevege seg igjennom
 en ny grønn møteplass

3. Takterasse med plantehage 
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Lokale borteslag og det offentlige

 en god opplevelse- mer rekreativt og  
 behagelig å bevege seg igjennom
 en ny grønn møteplass
 Øke biologisk mangfold i nabolaget
 Dyrke- nyttevekst

4. Trær, grønt og farger kombinert med 
sitteplasser 

 en god opplevelse- mer rekreativt og  
 behagelig å bevege seg igjennom
 en ny grønn møteplass
 Øke biologisk mangfold i nabolaget

Grønt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 
din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Malerhaugveien

F21

T-banen

T-banen

FyrstikktorgetProsjektområdet
Grønvoldkvartalet

Østre gravlund

Brick-Lane café

Dominos Pizza

Karoline spiseri og pub

Baker Hansen

Telehuset

Rema 1000

KIWI

Grønvold gård
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SvovelstikkaGrensenveien

G
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Grønvoll allé
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E6

Grensevesvingen

Du
står 
her

Telehuset

Spil l  pop-up spi l let: 100.000 kr er satt  av t i l  straksti ltak 2019 og vi l  bl i  
fordelt  på de beste ideene som kommer inn!

Slik spil ler du:     1.  Velg deg ut et kor t som passer t i l  din idé 2. Fyl l  ut  kor tet med idéen din 3. Bruk tegnestift  og snor og fest kor tet på spi l lebrettet-
der du mener idéen din hadde passet godt inn.  

Kreativt i nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Sosialt i 

nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen din 

eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
..................................

..................................
..................................

.........................

Grønt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

FRIKORT

nabolaget på Helsfyr

!

Etter idéinnsamling vil  grunneiere gå igjennom 
forslagene og sjekke mulighetene for realisering på 
foreslåtte arealer.  Husk å skrive din kontaktinformasjon 
på spil lekortet om du ønsker å følge opp din idé.

4 4

3

3

1

1

2

2

5

5

6

6

Va
re

lev
er

ing

Torg-

plass

Byggegjerde

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

13
4

5
6

8
7

2

Innspill strakstiltak:
Kreativt i nabolaget på Helsfyr

1. Urbant og grønt - økologisk kaffe kult 
grønt område.
 en god opplevelse- noe pent å se på
 en ny kreativ møteplass

2. Fylle lokaler med pop-ups og aktiviteter.

 en god opplevelse- noe pent å se på
 en ny spennende aktivitetssone
 en ny kreativ møteplass
 historieformidling

6. Fylle tomme lokaler med aktivitet- 
utstillinger, foredrag, atelier, studios etc.

 en ny spennende aktivitetssone
 

7+8 Male farge på veggene!
 en god opplevelse- noe pent å se på

4. Kunstnerisk belysning langs strekninga!
 en god opplevelse- noe pent å se på
 Skape trygghet

5. Sjakkbrett ute
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Elever på F21, frivillige
 en god opplevelse- noe pent å se på
 en ny spennende aktivitetssone
 

3. Store plantekasser og maling på vegger 
og bakken for å gjøre det triveligere her!
 en god opplevelse- noe pent å se på
 en ny spennende aktivitetssone
 en ny kreativ møteplass
 historieformidling

Kreativt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 
din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Medvirkning Grønvoldkvartalet LÉVA Urban Design

Malerhaugveien

F21

T-banen

T-banen

FyrstikktorgetProsjektområdet
Grønvoldkvartalet

Østre gravlund

Brick-Lane café

Dominos Pizza

Karoline spiseri og pub

Baker Hansen

Telehuset

Rema 1000

KIWI

Grønvold gård

Gre
nse

ve
sv

ingen

Ensjøveien

SvovelstikkaGrensenveien

G
rønvoll allé

Grønvoll allé

Fy
rs

tik
ka

lé
en

E6
E6

Grensevesvingen

Du
står 
her

Telehuset

Spil l  pop-up spi l let: 100.000 kr er satt  av t i l  straksti ltak 2019 og vi l  bl i  
fordelt  på de beste ideene som kommer inn!

Slik spil ler du:     1.  Velg deg ut et kor t som passer t i l  din idé 2. Fyl l  ut  kor tet med idéen din 3. Bruk tegnestift  og snor og fest kor tet på spi l lebrettet-
der du mener idéen din hadde passet godt inn.  

Kreativt i nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Sosialt i 

nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen din 

eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
..................................

..................................
..................................

.........................

Grønt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

FRIKORT

nabolaget på Helsfyr

!

Etter idéinnsamling vil  grunneiere gå igjennom 
forslagene og sjekke mulighetene for realisering på 
foreslåtte arealer.  Husk å skrive din kontaktinformasjon 
på spil lekortet om du ønsker å følge opp din idé.
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3

1

1

2

2

5

5

6

6
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re

lev
er

ing

Torg-

plass

Byggegjerde

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

1

3

4

5

2

Innspill strakstiltak:
Sosialt i Nabolaget på Helsfyr

2. Aktiviteter for barn og familie
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Boretslag, offenlig.

 Barn og familie
 Eldre

3. Utekino

 alle

1. En vegg hvor folk som bor her kan 
male på og designe. (kan evt. koble på 
kunstnere)
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Dere - eller bydelsetaten

 alle

4.  Tilbud for unge
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Lokalmiljøet i samarbeid med bydelen og 
oslo kommune 

 Ungdom

5.  Utekino

6.  Bordtennis bord (i betong), benker og 
treningsapparater (uspesifisert plassering)
Hvem kan evt planlegge/igangsette?
Bydelen- skolen idrettslag

 Ungdom
 Eldre

Sosialt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen din 
eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Sosialt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen din 
eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Åpent arrangement 09 mai 2019
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Malerhaugveien

F21

T-banen

T-banen

FyrstikktorgetProsjektområdet
Grønvoldkvartalet

Østre gravlund

Brick-Lane café

Dominos Pizza

Karoline spiseri og pub

Baker Hansen

Telehuset

Rema 1000

KIWI

Grønvold gård

Gre
nse

ve
sv

ingen

Ensjøveien

SvovelstikkaGrensenveien

G
rønvoll allé

Grønvoll allé

Fy
rs

tik
ka

lé
en

E6
E6

Grensevesvingen

Du
står 
her

Telehuset

Spil l  pop-up spi l let: 100.000 kr er satt  av t i l  straksti ltak 2019 og vi l  bl i  
fordelt  på de beste ideene som kommer inn!

Slik spil ler du:     1.  Velg deg ut et kor t som passer t i l  din idé 2. Fyl l  ut  kor tet med idéen din 3. Bruk tegnestift  og snor og fest kor tet på spi l lebrettet-
der du mener idéen din hadde passet godt inn.  

Kreativt i nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

Sosialt i 

nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen din 

eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
..................................

..................................
..................................

.........................

Grønt i 
nabolaget på Helsfyr

Klipp ut et referansebilde som du synes passer til ideen 

din eller tegn en liten tegning og lim den her:

Navngi idéen din:
...............................................................................................................................

FRIKORT

nabolaget på Helsfyr

!

Etter idéinnsamling vil  grunneiere gå igjennom 
forslagene og sjekke mulighetene for realisering på 
foreslåtte arealer.  Husk å skrive din kontaktinformasjon 
på spil lekortet om du ønsker å følge opp din idé.
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5
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ing

Torg-

plass

Byggegjerde

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

Foto tatt  8.mai 2019

1

2

1.Mobilt bibliotek - Håntverkverksted- 
spesialbutikker- barnas hub

2. Utbedre gangveien fra innspurten og 
ned til F21. Mange barn som går her - 
virker ikke trygg og opparbeidet. Hvem 
har ansvaret for å strø på vinteren? 
overgangsfelt?

3. Sjekk ut www.fremtidslabben.no
- engasjert initiativtaker

FRIKORT
nabolaget på Helsfyr

!

FRIKORT
nabolaget på Helsfyr

!

FRIKORT
Åpent arrangement 09 mai 2019
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Medvirkning Grønvoldkvartalet LÉVA Urban Design

Oppgave: Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?
Sett et klistremerke på de bilder som du mener illustrerer hva som er viktig.

Resultater -Innspill til fysisk miljø Fyrstikkalleen skole

Oppgave: Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?
Sett et klistremerke på de bilder som du mener illustrerer hva som er viktig.

URBAN DESIGN
LIVLIG STRØKSGATE

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 15 7 2 1 5
2 7 11 3 9 1
6 2 1 8 3 6 10
4 8 3 10 1 32
12 17 8 2 16 3 1
3 11 6 4 9 3
6 3 5 18 3 18 4
8 2 1 1 5 2 1

3

URBAN DESIGN
ATTRAKTIVT BOMILJØ

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 11 6 8 3 14
12 17 24 7 9 3 5
3 2 4 8 5 4
2 5 8 3 5 18
2 4 4 3 14 6 8
2 6 3 12 5
12 2 3 4 3 7 10
24 3 2 13 4

URBAN DESIGN
LIVLIG STRØKSGATE

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 15 7 2 1 5
2 7 11 3 9 1
6 2 1 8 3 6 10
4 8 3 10 1 32
12 17 8 2 16 3 1
3 11 6 4 9 3
6 3 5 18 3 18 4
8 2 1 1 5 2 1

3

URBAN DESIGN
ATTRAKTIVT BOMILJØ

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 11 6 8 3 14
12 17 24 7 9 3 5
3 2 4 8 5 4
2 5 8 3 5 18
2 4 4 3 14 6 8
2 6 3 12 5
12 2 3 4 3 7 10
24 3 2 13 4
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Medvirkning Grønvoldkvartalet LÉVA Urban Design

Oppgave: Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?
Sett et klistremerke på de bilder som du mener illustrerer hva som er viktig.

Resultater -Innspill til fysisk miljø Voksenopplæringa

Oppgave: Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?
Sett et klistremerke på de bilder som du mener illustrerer hva som er viktig.

URBAN DESIGN
LIVLIG STRØKSGATE

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 3 7 1 2 4
1 2 8 3 6 5
5 7 1 5 2
2 3 3 1 3 0 6
1 5 7 1 4
1 9 4 5 6
2 4 7 3 11

7 7 2 4

1

URBAN DESIGN
ATTRAKTIVT BOMILJØ

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 6 1 5 3
2 1 5 3 1 2 2
9 1 1 2 2 10 2
1 7 2 7 11 1
2 6 1 5 2 6

2 4 4 4 1
3 2 1 1 2 10
2 3 4 1 3 16 14

URBAN DESIGN
LIVLIG STRØKSGATE

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 3 7 1 2 4
1 2 8 3 6 5
5 7 1 5 2
2 3 3 1 3 0 6
1 5 7 1 4
1 9 4 5 6
2 4 7 3 11

7 7 2 4

1

URBAN DESIGN
ATTRAKTIVT BOMILJØ

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 5 3 2 7
1 3 1 3 3

1 2 2 1 3
2 9 6 4 1 3

7 2 4 4
1 2 1 1 5 1
3 1 2 2 5
5 3 2 6 1



035

Medvirkning Grønvoldkvartalet LÉVA Urban Design

Oppgave: Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?
Sett et klistremerke på de bilder som du mener illustrerer hva som er viktig.

Resultater -Innspill til fysisk miljø Åpen dag

Oppgave: Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?
Sett et klistremerke på de bilder som du mener illustrerer hva som er viktig.

URBAN DESIGN
LIVLIG STRØKSGATE

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 5 6 3 3 1
1 2 6 2
1 1 2 3 6
3 2 1 4 2 3
6 3 4 2 7 7
2 6 3 5 2 1
9 5 4 4 5 7
1 2 2 2 2 2

URBAN DESIGN
ATTRAKTIVT BOMILJØ

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 5 3 2 7
1 3 1 3 3

1 2 2 1 3
2 9 6 4 1 3

7 2 4 4
1 2 1 1 5 1
3 1 2 2 5
5 3 2 6 1

URBAN DESIGN
LIVLIG STRØKSGATE

OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et livlig gatemiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 5 6 3 3 1
1 2 6 2
1 1 2 3 6
3 2 1 4 2 3
6 3 4 2 7 7
2 6 3 5 2 1
9 5 4 4 5 7
1 2 2 2 2 2 URBAN DESIGN

ATTRAKTIVT BOMILJØ
OPPGAVE:

Hva skal til for å få til et attraktivt bomiljø?

Sett et klistremerke på de bilder som du mener 
illustrerer hva som er viktig. 5 3 2 7
1 3 1 3 3

1 2 2 1 3
2 9 6 4 1 3

7 2 4 4
1 2 1 1 5 1
3 1 2 2 5
5 3 2 6 1
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Medvirkning Grønvoldkvartalet LÉVA Urban Design

Resultater -Programmering Fyrstikkalleen skole
IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

Oppgave: Hvilke funksjoner mener du er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr?

Gatefest

Bibliotek

Kontor

F21

Barnehage

Bydels kafé

Felleslokaler

Nabolags torg

Fremtidig park

Veggkunst

T- bane

Blomsterbutikk

Grøntforhandler

Co- working

Matbutikk

Butikker

Gønvold Gård

Fyrstikktorget

Grønvoldkvartalet

Uteservering

Co- working

F21 utstilling

Takhager

Grilling

Parklek

Takhager

Takhager

Bolig

Bolig

Birøkting

Kafé

Kafé

T

Fellesverksted

Felles-/ folkekjøkken

Co-working

Makerspace

Sykkelverksted

Atelier

kombucha bryggeri

Låne/dele biler og sykler

 Ungdomsklubb

Bydelshus 
m/strikkeklubb mm. 

Nabokino

Bibliotek

Nabolagskafe

Multikulturelle 
spisesteder / 

internasjonal streetfood

Vinterhage / Orangerie 

Pop-up lokaler/testlokaler

Grønthandler

Bakeri

Bytte- /loppemarked

Bondens marked

Markedsplass / torg

Grill/bålplass

Drivhus

Parsellhager

Bie-gård

Takhager

Blomsterpark

Microgreen produksjon

Multielekelandskap

Aktivitetspark

Brettspillspark

Gamerrom

Vannlek

Naturlek (m. klatring)

Kunstutstillinger

Lys installasjoner

Veggmalerier

OPPGAVE:

Sett en strek for hver av de funksjoner (listet til høyre) som 
du mener er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr.

 
Du kan eventuelt få inspirasjon fra tegneserien!

HVILKE FUNKSJONER ER VIKTIGE?
3
1

1
5
2

11
5
6

1
2
33
12
12

30
4
12
3
14
18
2
7
8
19
5
7
32
24
9
5
3
8
8
2
6
11
3
5
6
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Resultater -Programmering Voksenopplæringa
IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

Oppgave: Hvilke funksjoner mener du er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr?

Gatefest

Bibliotek

Kontor

F21

Barnehage

Bydels kafé

Felleslokaler

Nabolags torg

Fremtidig park

Veggkunst

T- bane

Blomsterbutikk

Grøntforhandler

Co- working

Matbutikk

Butikker

Gønvold Gård

Fyrstikktorget

Grønvoldkvartalet

Uteservering

Co- working

F21 utstilling

Takhager

Grilling

Parklek

Takhager

Takhager

Bolig

Bolig

Birøkting

Kafé

Kafé

T

Fellesverksted

Felles-/ folkekjøkken

Co-working

Makerspace

Sykkelverksted

Atelier

kombucha bryggeri

Låne/dele biler og sykler

 Ungdomsklubb

Bydelshus 
m/strikkeklubb mm. 

Nabokino

Bibliotek

Nabolagskafe

Multikulturelle 
spisesteder / 

internasjonal streetfood

Vinterhage / Orangerie 

Pop-up lokaler/testlokaler

Grønthandler

Bakeri

Bytte- /loppemarked

Bondens marked

Markedsplass / torg

Grill/bålplass

Drivhus

Parsellhager

Bie-gård

Takhager

Blomsterpark

Microgreen produksjon

Multielekelandskap

Aktivitetspark

Brettspillspark

Gamerrom

Vannlek

Naturlek (m. klatring)

Kunstutstillinger

Lys installasjoner

Veggmalerier

OPPGAVE:

Sett en strek for hver av de funksjoner (listet til høyre) som 
du mener er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr.

 
Du kan eventuelt få inspirasjon fra tegneserien!

HVILKE FUNKSJONER ER VIKTIGE?
1
5

4
1

3
1

1
1
1
6
2

4
1

2
5
3
2
1
7
2

2
5

1
8

1
2
4

1

4

10
21

Frivullighets sentral (”Kom deg ut”)

Svømmehall for kvinner
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Gatefest

Bibliotek

Kontor

F21

Barnehage

Bydels kafé

Felleslokaler

Nabolags torg

Fremtidig park

Veggkunst

T- bane

Blomsterbutikk

Grøntforhandler

Co- working

Matbutikk

Butikker

Gønvold Gård

Fyrstikktorget

Grønvoldkvartalet

Uteservering

Co- working

F21 utstilling

Takhager

Grilling

Parklek

Takhager

Takhager

Bolig

Bolig

Birøkting

Kafé

Kafé

T

Fellesverksted

Felles-/ folkekjøkken

Co-working

Makerspace

Sykkelverksted

Atelier

kombucha bryggeri

Låne/dele biler og sykler

 Ungdomsklubb

Bydelshus 
m/strikkeklubb mm. 

Nabokino

Bibliotek

Nabolagskafe

Multikulturelle 
spisesteder / 

internasjonal streetfood

Vinterhage / Orangerie 

Pop-up lokaler/testlokaler

Grønthandler

Bakeri

Bytte- /loppemarked

Bondens marked

Markedsplass / torg

Grill/bålplass

Drivhus

Parsellhager

Bie-gård

Takhager

Blomsterpark

Microgreen produksjon

Multielekelandskap

Aktivitetspark

Brettspillspark

Gamerrom

Vannlek

Naturlek (m. klatring)

Kunstutstillinger

Lys installasjoner

Veggmalerier

OPPGAVE:

Sett en strek for hver av de funksjoner (listet til høyre) som 
du mener er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr.

 
Du kan eventuelt få inspirasjon fra tegneserien!

HVILKE FUNKSJONER ER VIKTIGE?
4
2

1
1
2

8
4
9

10
3
4
10
8

9
2

8
8
5
4
3
7
3
2
4
7
2
5

2
7
1

6
8
2
6

3

Resultater -Programmering Åpen dag
IN N SPIL L  
PR O G R AM  
TE G N E S E RI E

Oppgave: Hvilke funksjoner mener du er viktige for å få til et attraktivt Helsfyr?


